
 

科 目 地域と生活者の理解 

時間数 1 単位 15 時間 授業方法 講義 授業時期 1 年 

講師名 ③毛利智恵美 ③和田智恵子 

実務経験 ③看護師 

ねらい 

当科目は、新教育課程(2022 年開始)の柱として、3 年間通して学ぶ「地域・在宅看護論」の導

入科目でもある。新居浜市周辺地域を訪ね、地域に暮らす人や家族と出会うことで、地域の歴

史や自然と、現在に続く暮らし（仕事や生活、健康や医療）に目を向ける機会とする。 

本年は、別子銅山の歴史と近代化への軌跡、現存する産業遺産を訪ねるプチ旅を通して、銅山

の町（鉱山都市）から、モノ造りの町（工業都市）に生まれ変わってきた私たちの住む町と地域

（東予）、それを支えてきた先人について学ぶ。 

又、現在の新居浜市について理解を深める上で、市街地ではない中山間地域の別子や島嶼地

域の大島についても、その歴史と現在の暮らしについて学ぶ。  

そして、「人生 100 年時代を生きる」現代人の課題を考える。 

目 標 

1. 別子銅山の歴史を学び、産業遺産を訪ねるプチ旅を通して、私たちの住む町や地域を支え

てきた先人について学ぶ。 

2. 新居浜市周辺地域（中山間地域と島嶼地域）の歴史と現在の暮らしを知る。 

3. 「人生 100 年時代を生きる」現代人の課題を、自分の問題として考えてみる。 

＊ 当科目では、目標に到達するため、8 回の講義内容に沿って、現地を訪ねる 

  活動（教科外活動 プチ旅）も含めた授業計画を提示する。 

授業計画 

回 内 容 

1 

オリエンテーション   （ 以下、新居浜市㏚映像鑑賞 ） 

『温故知新 新居浜 時の奏で』 『笑顔あふれるまち新居浜』 

『旧端出場水力発電所～東洋一、世界一の技術を探る～』  

2 
 『別子銅山の歴史』 第 1 回 別子開坑 

教科外活動 プチ旅～旧別子の産業遺跡を訪ねて ～  

3 

 『別子銅山入門』 第 2 回  明治の近代化 

教科外活動 プチ旅～端出場水力発電所を訪ねる～ 

教科外活動 プチ旅～渡海船に乗って大島を訪ねる～ 

4 
 『別子銅山入門』 第 3 回  四阪島の煙害 

教科外活動 プチ旅～煙突山と日暮別邸記念館～ 

5  『別子銅山入門』 第 4 回  共存共栄 

6 
 『新居浜で輝いて生きる』  鷲尾堪解治と新居浜のまちづくり    

教科外活動 プチ旅～昭和通りを散策する～ 

7  『人生 100 年時代を生きる』 第 1 回 

8  『人生 100 年時代を生きる』 第 2 回 

評価方法 

時間数の 3 分の 2 以上の出席者に限り受験資格を与える。 

指示されたテーマで（課外活動を含） レポート提出 80％・ 学びの発表ができる 20％ とし、 

総合して評価する。 60 点以上を及第点とする。 

教科書 資料提供   （参考）系統看護学講座 地域・在宅看護論Ⅰ医学書院   

 

 


