
 
科	 目	 老年看護概論	

時間数	 1 単位	 15 時間	 授業方法	 講義	 授業時期	 1 年	

講師名	 ③藤田景子	

実務経験	 ③看護師（医療機関）	

ねらい	
老年看護の概念や対象となる高齢者や家族の特徴を理解する。人生を豊かに生きるため

に必要な知識や方法を学ぶ。	

目	 標	
1．老年期の特徴と高齢化社会の理解について学ぶ		

2．老年看護の原則について理解できる	

授業計画	

回	 内	容	

1	 老いるということ、老いを生きるということ	

2	 加齢現象が生活に及ぼす影響	 （高齢者疑似体験）	

3	 加齢現象に伴う身体的・精神的変化	 （高齢者疑似体験振り返り）	

4	 超高齢社会の統計的輪郭	

5	 高齢社会における保健医療福祉の動向	

6	 高齢者の権利擁護	

7	 老年看護のなりたちと役割、理論・概念	

8	 まとめ	

評価方法	

その時間数の 3分の 2 以上の出席者に限り受験資格を与える。	

学科終講時に行う筆記試験 80％、学習課題の提出および小テスト 20％を総合して評価

する	

60 点以上を及第点とする。	

教科書	 老年看護学、老年看護（病態•疾患論）：医学書院	

	


