
 

 

科 目 地域・在宅看護論Ⅱ（保健指導実習） 

時間数 1 単位 40 時間 授業方法 実習 授業時期 3 年 

実習場所 新居浜市保健センター  西条保健所 

ねらい 暮らしの場での健康の保持増進、疾病予防にかかわる看護を学ぶ。 

目 標 地域住民に対する健康の保持増進、疾病予防活動の取り組みを理解することができる。 

授業計画 

内 容 

保健所実習（半日現地での講義とグループワーク、半日まとめ） 

  保健所の組織と成り立ち、保健所の機能と役割、保健所保健師の役割と責任について理解する。 

 

保健センター実習（4 日間） 

  1）保健センターの組織と成り立ち、保健センターの機能と役割、市・保健センター保健師の役

割と責任について理解する。 

2）地域の健康課題に対応するために行われている保健医療福祉の連携や協働活動、住民と

ともに行うヘルスプロモーション活動の実際を理解し、地域で働く看護職としての役割につい

て、考察を深める。 

評価方法 在宅看護論実習評価表、適性・態度評価表を総合して評価する 

 


