
科 目 老年看護学実習Ⅰ 

時間数 2 単位  90 時間 授業方法 実習 授業時期 2 年 

実習場所 十全総合病院  （地域包括ケア病棟、 療養病棟） 

ねらい 
老年期にある対象の発達段階の特徴および健康障害による問題を把握し、人格を尊

重しながら対象と家族に応じた援助ができる。 

目 標 

1. 老年期の特徴と成長発達の視点から対象を理解し、看護の役割が理解できる。 

2. 老年期の特徴を踏まえ、価値観、人生観を尊重した看護の展開ができる。 

3. 基礎看護技術をもとに、安全・安楽に留意し、事故防止に努めることができる。 

4. 対象およびその家族を保健・医療・福祉が連携して支援することの重要性がわかる。 

5. 老人との関わりを通じて自らの老年観を深め、老年看護のあり方について考えるこ

とができる。 

授業計画 

内 容 
病棟実習において受け持ち患者を通じて看護過程の展開をし、対象や家族を尊重し

た態度や看護ができる。 

評価方法 老年看護学実習Ⅰ評価表、適性態度評価表を総合して評価する。 

 


