
科 目 看護研究Ⅱ 

時間数 １単位 ３０時間 授業方法 講義、演習 授業時期 3年 

講師名 ① 大西美智恵

実務経験 ① 保健師

ねらい 
看護の現場で「なぜだろう？」「何だろう？」という疑問を持ち、その疑問を明らかにする探求的態

度を養うとともに、探求する楽しさを経験する機会とする。 

目 標 

１．看護研究を学ぶ意義・目的を理解できる。 

２．実習中に抱いた疑問を明らかにするために、看護研究計画書を立案し、計画書に基づき研究

に取り組むことができる。 

３．看護現場での疑問を探求することに取り組んだ経験から、好奇心を持つことの楽しさを感じる

ことができる。 

授業計画 

回 内容 

１ 看護研究計画書の作成 看護研究計画書を仕上げよう 

２ 研究計画書に基づき研究を実施しよう その 1 研究の依頼 

３ 研究計画書に基づき研究を実施しよう その 2 データの収集 

４ 研究計画書に基づき研究を実施しよう その 3 データの収集 

５ 研究計画書に基づき研究を実施しよう その 4 データの分析 

６ 研究計画書に基づき研究を実施しよう その 5 データの分析 

７ 研究成果をまとめよう その 1 結果を書こう 

８ 研究成果をまとめよう その 2 結果を書こう 

９ 研究成果をまとめよう その 3 考察を書こう 

１０ 研究成果をまとめよう その 4 考察を書こう 

１１ 研究成果をまとめよう その 5 結論を書こう 

１２ 研究成果をまとめよう その 6 抄録を書こう 

１３ 研究成果をまとめよう その 7 発表用資料をつくろう 

１４ 看護研究発表 

１５ 看護研究発表 

評価方法 看護研究に取り組む姿勢 40%  看護研究の成果 50%  看護研究発表 10% 

教科書 坂下玲子他（2023）：系統看護学講座 別巻 看護研究，医学書院 




