
科 目 老年看護演習 

時間数 １単位 ３０時間 授業方法 講義、演習 授業時期 2年 

講師名 ③藤田景子 ③神野みのり 

実務経験 ③看護師（医療機関） 

ねらい 
健康問題のある高齢者の看護で取り上げた疾患の事例を展開するなかで、看護に必要な

看護技術をシミュレーションする。 

目 標 
高齢者の疾患別看護について事例展開できる。 

事例に適した看護技術が安全・安楽に実施できる 

授業計画 

回 内容 

１ 
治療を必要とする高齢者の看護 ①  事例提示 

急性期～回復期の看護 

２ 
      〃        ②  アセスメント・問題の明確化 

３ 
〃        ③  看護計画立案 

４ 
〃        ④  行動計画立案 

５ 
〃        ⑤  グループ演示及びデブリーフィング 

６ 
治療を必要とする高齢者の看護 ①  全体像演習ガイダンス 

  急性期～慢性期疾患看護 

７ 
      〃        ②  アセスメント・問題の明確化 

８ 
〃        ③  全体像作成 

９・１０ 〃        ④⑤ プレゼンテーション 

１１ 
退院を見据えた生活リハビリテーション 

  ①  療養している対象（集団）の理解 

１２・１３ 
      〃        ②③ 企画 

〃         

１４ 
〃        ④  リハーサル 

１５ 
〃        ⑤  グループ演示及びデブリーフィング、まとめ 

評価方法 

その時間数の 3分の 2以上の出席者に限り受験資格を与える。 

演習 100％及び平素の学習状況を総合して評価する。 

60点以上を及第点とする。 

教科書 

老年看護学、老年看護（病態・疾患論）：医学書院 

系統看護学講座 専門Ⅱ：医学書院 

根拠と事故防止からみた 老年看護技術 第 2版：医学書院 

生活機能からみた 老年看護過程 第 3版：医学書院 

 


